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הספר  בית  תלמידי  ה'ירוקה',  המודעות  לטיפוח  העירוני  הפרויקט  במסגרת 
'כפיר' חילקו עצי פרי לחצרות הבניינים בשכונה 

4

הפתוחים  בשטחים  בחורשות,  עשן,  פיח,  סופח  הוא   - טבעי  חילקו  האחרון  החודש  במהלך 
הצי־ בשטחים  העיר,  בשולי  אבק ודו־תחמוצת הפחמן ופולט  תלמידי בית הספר 'כפיר' עצי 

הפרטיים  ובשטחים  בוריים  חמצן לסביבה. פרי לחצרות הבניינים בשכונה. 
הזה  היער  העירוני'.  'היער  הם  בקרת  על  אמון  היערות  פקיד  קיימו פעילות  גם  בבית הספר 
מכסה כמעט 18% משטח העיר,  ומכוח  ופיתוח,  בנייה  תוכניות  הסברה על החשיבות והתרומה 
ברחבי  עצים  כ־280,000  עם  היערות  פקודת  לתיקון  'חוק  בשיתוף  לחיינו,  העצים  של 
העיר, מהם כ־170,000 במרחב  מצ־ התשע"ב-2012'   ,)5 )מס'  המוסד  של  הירוקה  המנהיגות 

הציבורי. לכרי־ העצים  מספר  את  מצם  והתל־ התלמידים  החינוכי. 
גורמים עירוניים רבים פועלים  הציבורי  במרחב  והעתקה  תה  נייר  )על  מידות הכינו שלטים 
יחד כדי לטפח, לשמר, לטפל,  עצים  שתילת  ומחייב  והפרטי  חולקו  והם  כמובן(,  ממוחזר 
העצים  כל  את  ולבדוק  לחזק  במספרם של העצים הנכרתים. הע־ עם  יחד  השכונה  לתושבי 
לע־ כדי  וגם  בעיר,  שצומחים  העיר,  ברחובות  העצים  כל  צים.

מוד ביעד נטיעות של 100,000  חשוב לציין כי במרחב הציבורי 
עצים בעשור הקרוב. בתל אביב-יפו שתולים כ־150 

על  שוקדים  בעירייה  בנוסף  של  דומה  ומספר  עצים,  אלף 
שכונה  לכל  שכונתית  תוכנית  פר־ בשטחים  שתולים  עצים 
ועץ,  עץ  כל  סוקרים   - בעיר  את  יוצרים  אלה  עצים  טיים. 
בק־ שיושק  יישומון  ומפתחים  משפיעים  בעיר,  הגבוה  הנוף 

רוב לשימוש התושבים לסקירת  רבות על איכות חיי התושבים 
מקדמים  הפרטי,  במרחב  עצים  הס־ טמפרטורת  את  ומורידים 
ילד'  לכל  'עץ  הפרויקט  את  ביבה עד 4 מעלות צלזיוס פחות 

ועוד. אוויר'  'מטהר  הוא  העץ  בצל. 
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פר 'כפיר' עם השלטים שהכינו

חושבים ירוק
הבנות של בית הספר 'כפיר' עם השלטים שהכינו

העץ הוא 'מטהר 
אוויר' טבעי - הוא 

סופח פיח, עשן, אבק 
ודו־תחמוצת הפחמן 
ופולט חמצן לסביבה 
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ת השכונה    

העבודות לאורך המדרכה הצפונית 
לאחר  מתבצעות,  השלום  בגשר 
בפ־ המערבי  המקטע  שהושלם 

רויקט, בין רחוב גבעת התחמושת 
לדרך בגין עד רמפת איילון דרום, 
לרווחת משתמשי הדרך. במסגרת 
העבודות הורחבו המדרכות וניטעו 
עשרות עצים לאורך המקטע עבור 

ציבור משתמשי הדרך.
 בנוסף לכך נסללו שבילי אופניים 
ומוצ־ מופרדים  הכיוונים,  לשני 

עגינה  מתקני  הותקנו  ואף  לים, 
דו־ שיתופיים  ולכלים  לאופניים 

גלגליים.

פתרון תחבורתי הולם 
שדרוג מחלף השלום הוא פרויקט 
שמטרתו  היקף  רחב  תחבורתי 
לייצר פתרון תנועתי מקיף וכולל 
למחלף השלום, בדגש על תחבורה 
בת קיימא ופיתוח המחלף העירוני 
לטובת הולכי הרגל, משתמשי הת־

חבורה הציבורית ורוכבי האופניים 
והקורקינטים. 

המ־ לאורך  העבודות  המשך  בשל 
המחלפים  בין  הוא  השלום  מחלף  יגאל אלון. דרכה הצפונית בגשר השלום, החל 
בציר  מדובר  בישראל.  העמוסים  62, 115 ו־364   ,56 ,36  ,8 הקווים  תחנת  הועתקה    )24.5( ד'  מיום 
אביב- תל  הרשויות  בין  שמחבר  בהמשך  חדשה  לתחנה  עוברים   ,)21022( השלום  רכבת  האוטובוס 

יפו, רמת גן וגבעתיים.  כ־150  התחמושת,  גבעת  רחוב  לשדרוג  העבודות  התחלת  לצורך 
המחלף מהווה שער כניסה לאלפים  מטר מערבה )אחרי הכניסה לחניון  מחלף השלום לאורך המדרכה הצ־
רבים שמגיעים לתל אביב-יפו מדי  לכיוון דרך מנחם בגין(. שם התחנה  פונית בגשר השלום, והקווים בת־
יום מכל רחבי המדינה דרך תחנת  יהיה זהה לתחנה שמבוטלת. חנה יועברו ל־3 תחנות במיקומים 
רכבת השלום והכבישים המחברים.  התחמושת,  גבעת  ברחוב  הת־עדכון קווים זמניים  נוסעי  עבור  ופיתוחו  שדרוגו  דרך השלום ודרך מנחם בגין:
חבורה הציבורית, רוכבי האופניים  ו־274 עוב־  200  ,116  ,91 הקווים  הקווים 23, 64, 502 ו־599 עוברים 
והולכי הרגל יאפשרו לייצר פתרון  לגשר  בסמוך  קיימת  לתחנה  רים  לתחנה חדשה בדרך השלום אחרי 
תחבורתי מתקדם המבוסס על תח־ שם  בגין(.  מנחם  דרך  )על  הקריה  צומת יגאל אלון, כ־200 מטר מזר־

בורה בת קיימא. התחנה יהיה עזריאלי/מנחם בגין. חה. שם התחנה יהיה דרך השלום/

  חדשו

משדרגים את  
מחלף השלום

שדרוג מחלף השלום הוא פרויקט תחבורתי רחב היקף שמטרתו לייצר פתרון 
ופיתוח  קיימא  בת  תחבורה  על  בדגש  השלום,  למחלף  וכולל  מקיף  תנועתי 
ורוכבי  הציבורית  התחבורה  משתמשי  הרגל,  הולכי  לטובת  העירוני  המחלף 

האופניים והקורקינטים 

צי
לו

ם: 
ביבא לת תיירעי

ו פ-י

מחלף השלום. דרך יותר נגישה 
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שומרים על 
האקלים

העירייה אישרה את עדכון המדיניות העירונית לתכנון 
ובנייה בת קיימא בעיר ואת הרחבתה | עם העדכון יעלה 
התקן המחייב לבנייה ירוקה ברחבי העיר מרמה של שני 

כוכבים לרמה של שלושה ואף ארבעה כוכבים בתקן 
הישראלי לבנייה ירוקה

שאפתניים, ומדיניות זו צפויה לסייע  המ- הוועדה  אישרה  החודש 
בעמידה בהם. עיריית  של  ובנייה  לתכנון  קומית 

בתחום  מובילה  אביב-יפו  תל  העיר  המדיניות  עדכון  את  אביב-יפו  תל 
בו  ורואה  ואנרגיה  קיימא  בר  תכנון  העירונית לתכנון ובנייה בת קיימא 

אפשר למצוא חיסכון ממוצע של25%  בנוי,  מרחב  ליצירת  משמעותי  כלי  בעיר ואת הרחבתה.
בהוצאות חשמל לטובת דירות בבנייה  איכותי ובריא בהיבטי סביבה ואקלים.  עם העדכון יעלה התקן המחייב לב-
ירוקה לעומת דירות בבנייה סטנדר- עדכון המדיניות העירונית בתחומים  נייה ירוקה בתל אביב-יפו מרמה של 

טית; חיסכון של כ-21% בצריכת מים  אלה יאפשר לעיר, שנמצאת בשנים  ואף  שלושה  של  לרמה  כוכבים  שני 
לטובת דירות בבנייה ירוקה. האחרונות בתנופת בנייה חסרת תק- ארבעה כוכבים בתקן הישראלי לב-

התועלות העקיפות של בנייה ירוקה  דים, להמשיך להוביל את ההיערכות  המבנים  את  יביא  ובכך  ירוקה,  נייה 
לדיירים,  בריאותי  שיפור  כוללות  התושבות  לטובת  האקלים  לשינויי  החדשים בעיר לסטנדרט חסר תקדים 
חיוביות, הע- השפעות פסיכולוגיות  והתושבים מתוך ראייה ארוכת טווח  מתבצעת  הדירוג  קבלת  בישראל. 
לאת ערך הנכס, הורדת עלויות תח- ובת קיימא. באמצעות צבירת נקודות לפי התקן 

זוקה, הפחתת פליטות גזי חממה ועוד.   בין התועלות העיקריות בבנייה ירוקה  התייחסות  שמחייב  ירוקה,  לבנייה 
מעיריית תל אביב-יפו נמסר  אנר-  – נושאים  לתשעה 
לנו: "תל אביב-יפו ממשיכה  מים,  חומרים,  קרקע,  גיה, 
להוביל את המדינה בעשייה  פסולת,  ורווחה,  בריאות 

ענפה וחסרת פשרות.  וחד- אתר  ניהול  תחבורה, 
"משבר האקלים מחייב אותנו  שנות.
שא- יעדים  לעצמנו  להציב  התחייבה  אביב-יפו  תל 

לשמור  שיאפשרו  פתניים,  במא- פעיל  חלק  לקחת 
הסבי- ועל  התושבים  על  להתמו- הבינלאומי  מץ 

והרחוק.  הקרוב  בעתיד  בה  האקלים,  משבר  עם  דדות 
בנייה ירוקה בסטנדרט גבוה  כחלק  אותנו.  פוקד  שכבר 
תביא עימה חיסכון בחשמל,  בארגונים  ממחויבותיה 
בצריכת מים, מצב בריאותי  בינלאומיות  ובאמנות 
טוב יותר, הפחתת פליטת גזי  יעדים  העירייה  אימצה 
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הבנייה ירוק

אברהמס הוסטל | צילום: מייק יודין 
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מבנה, חלחול וניהול מי נגר. מבנה המייצר אנרגיה ממקורות מת- חממה ועוד לא מעט יתרונות בעבור 
מערכות  לצד  הבנוי,  המרחב  ציפוף  חדשים בהיקף העומד בכמות החשמל  תושבות ותושבי העיר ולרווחת הדו-
אקלים חריגות בחודשי הקיץ והחורף,  שהמבנה צורך לאורך השנה. רות הבאים".
מחייבים שינוי סדר עדיפויות בתכנון  בקידום  הצורך   – אנרגיה  ניהול   ● מבנים חדשים בעיר. העדכונים העיקריים:  הוא  אנרגיה  של  והייצור  הניהול 

הכרח בהתמודדות עם המחסור הצ- עצים, צל ובתי גידול לעצים – לע-● ● חניות אופניים – הכפלת תקן הח-
צים חשיבות רבה לעיר ולאיכות חיי  לפי  הקרובות.  בשנים  בחשמל  פוי  מגורים, משר- לאופניים במבני  ניה 
בריאה,  לסביבה  בתרומתם  תושביה,  תוקף  יינתן  המעודכנת,  המדיניות  דים ומבני חינוך, כדי להתקרב ליעד 
מרחב  וליצירת  וחום  לחות  לוויסות  לדרישה לעריכת דו"ח ניהול אנר- האסטרטגי של תל אביב-יפו, שלפיו 

עירוני ירוק ונעים.  גיה עפ"י מתודולוגיה עירונית, תי- 25% מהנסיעות בעיר עד שנת 2030 
התחשבות  מחייב  המדיניות  עדכון  קבע דרישה ליעילות מינימלית של  תבוצענה בכלים שאינם ממונעים.
בעצים הקיימים במגרש כבר בתחילת  מערכות לחימום מים, ותחויב הת- להגדלת  מתייחס  המדיניות  עדכון 
על  לשמירה  ודרישה  התכנון,  הליך  לייצור חשמל בהיקף  קנת מערכת  היצע החניה בבנייה חדשה ולקביעת 
בתי גידול )מרחב המחיה של שורשי  בגג  מתחדשת  מאנרגיה  משמעותי  הנחיות לחניה נגישה, נוחה ובטוחה. 

העץ( למניעת נזקים בעבודות.  לקרי- החשופות  ובחזיתות  המבנה  דורשת  גם  המדיניות  זאת  במסגרת 
עוד מציע העדכון מתן תוקף להנחיות  נת השמש. כמו כן בניינים חדשים  כדי להמ- ומקלחות  הקמת מלתחות 
לנטיעת עצים במרחב הציבורי והפר- משמעותי  בהיקף  לשלב  יחויבו  שיך רכיבה ולעודד אותה.
טי והנחיות להצללת המרחב הציבורי.  ואגירתה  אנרגיה  לניהול  מערכות  ● בנייה ירוקה – עליית מדרגה בד-
צעד זה משלים תוכנית פעולה עירו- בחו- השיא  ביקושי  צמצום  לטובת  רישות העירוניות, ובהן עלייה ברמת 

נית בשם 'יער עירוני'.  דשי הקיץ. ירוקה, החלת  הדרישות לתקן בנייה 
כ-10,000  שנה  בכל  נוטעת  העיר  דירוג אנרגטי על יחידות דיור והח- מיקרו אקלים – על פי העדכון, יוגש ●
תוספת  של  ביעד  לעמוד  כדי  עצים  דו"ח מיקרו אקלים כנספח מחייב בת- לת דרישה חדשה לאיפוס אנרגטי של 

100,000 עצים לעיר עד שנת 2030. חומים כגון רוחות, צל וסנוור, מעטפת  מבני ציבור. מבנה מאופס אנרגיה הוא 

  חדשות השכונה    

גג אגף שפע | 
צילום: מיכל נהרי  
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בואו להכיר את 
תוכנית המתאר 

העירונית
רוצים לדעת כיצד תיראה העיר בעתיד וגם להשפיע על 
ומרכיביה  מתעדכנת,  העירונית  המתאר  תוכנית  כך? 
יוצגו לציבור בתערוכה ובשורה של מפגשים שיתקיימו 

בחודשים מאי-יוני

8

נים ברחבי העיר.  תוכנית המתאר העירונית מתעדכנת. 
המהלך כולל: להש- להעמיק,  להכיר,  הזדמנות  זו 

• תערוכה נודדת ופתוחה לציבור בר- תתף!
חבי העיר ב-9 מוקדים שונים ברחבי  תוכנית המתאר העירונית מתווה את 

העיר. בכל  הטווח  ארוכת  התכנון  מדיניות 
• מפגשי שיח שבהם יהיה ניתן לפ- העיר. היא מתארת באופן חזוני וכולל 
העירוני  התכנון  מצוות  נציגים  גוש  את האופן שבו תתפתח העיר בשנים 
ולהעמיק את ההיכרות עם התוכנית  ההיבטים  למגוון  ומתייחסת  הבאות 

ומרכיביה ביחס לאזור. תע- )מגורים,  בעיר  האדם  חיי  של 
בהרשמה  ההשתתפות  לב:  שימו  פתוחים,  שטחים  התניידות,  סוקה, 

מראש ומספר המקומות מוגבל. מסחר, מבני ציבור, אקלים ועוד(. 
התייחסויות  לשליחת  אפשרות   • המ- תוכנית  מתעדכנת  אלה  בימים 
לתוכן העדכון המוצע באמצעות הפ- תאר )תא/5000(, שאושרה לראשונה 
ציבור.  לטפורמה העירונית לשיתוף  בשנת 2016. למידע נוסף על תהליך 
התייחסויות ניתן להגיש עד 30.6.23.  העדכון - כנסו לאתר העירוני.
* דרום העיר - מרכז קהילתי שפירא,  2023 מאי-יוני  החודשים  במהלך 

כתובת: ישראל מסלנט, 27. ומר- המתעדכנת  התוכנית  יוצגו 
 4.6 • התערוכה תתקיים בתאריכים  העמקה  לצורך  נוספת,  פעם  כיביה 
בשעות  חמישי(,  עד  )ראשון   8.6 עד  והתייחסות הציבור, ב-9 מוקדים שו-
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ו
משפצים 
מרססים

במועדון לקידום נוער 
'עזרא' משפצים את 

המבנה שלהם | לכבוד 
המאורע הם ערכו הפנינג 

תהליכים חינוכיים משמעותיים 
במועדון  קורים  דרך  ופורצי 
שמפ- 'עזרא',  נוער  לקידום 
בעירייה.  החינוך  מינהל  עיל 
ולה- לשפץ  הזמן  הגיע  עכשיו 
והצוות  שהנוער  כדי  תחדש, 
התנאים  את  יקבלו  החינוכי 
להם  שיאפשרו  ביותר  הטובים 
הפעי- את  לקיים  להמשיך 
שם.   שמתרחשת  הנפלאה  לות 

טרם השיפוץ בוצע תהליך של 
מיפוי צרכים ותכנון בשיתוף הצ-
וות החינוכי במועדון. זמן השי-
פוץ המוערך הוא  8-6 חודשים.
כמו- נמשכת  המועדון  פעילות 
בן גם בזמן השיפוץ ומתקיימת 
בינתיים במקלט 'שתולים'. רגע 
לפני שעברו לבית הזמני שלהם, 
גר- הפנינג  התקיים  במועדון 
פיטי על קירות המבנה שעתיד 

לעבור שיפוץ.

 יטרפה םובלאה :םוליצ

הגרפיטי של 'עזרא'
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בגינת גונדה מתרגלים את הצ'י קונג, אומנות 
גוף הוליסטית המשלבת יציבה, תנועה, נשימה 

ומדיטציה כדי לקדם בריאות, רוחניות, איכות חיים 
ומיומנות לחימה

צירוף המילים 'צ'י קונג' משמעו  מדי  מתרגלים  גונדה  בגינת 
הזר־ שמטרתם  אנרגיה  תרגילי  שבוע את ה'צ'י קונג'. 

מה של אנרגיית החיים הפנימית  מאוד  מרוצות  הקבוצה  נשות 
של הגוף, איזונה והמרצתה. מהתרגול של האומנות הסינית.

כי  אמרה  המתאמנות  אחת  צ'י קונג היא אומנות גוף הולי־
תחושת  לה  מעניק  "התרגול  תרגילים  על  שמבוססת  סטית 
הדם  זרימת  את  משפר  איזון,  יציבה,  ומשלבת  פסיכופיזיים 
משחרר  הפנימיים,  לאיברים  כדי  ומדיטציה  נשימה  תנועה, 
מתח, מחזק את הגוף ומטפח את  לקדם בריאות, רוחניות, איכות 

הבריאות". חיים וכן מיומנות לחימה.
גונדה   בגינת  קונג  צ'י  בקבוצת  לס־ השנייה  במאה  פותחה  היא 
המתאמנות מתרגלות עם המד־ פירה על ידי חווא טו, רופאו של 
ריכה דפנה אוחיון בכל יום רא־ הקיסר הסיני באותה תקופה.
שון, והן מרעיפות עליה שבחים. 'אנר־ היא  צ'י  המילה  משמעות 

מי שמרכזת את הפרויקט מטעם  גיית החיים הזורמת בגוף'.
עיריית תל אביב-יפו היא גילה  היא  'קונג'  המילה  משמעות   

שוילי. עבודה, טיפוח או כישרון. 
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צילום אווירי של 
שכונת כפר שלם | 
צילום: עיריית תל 
אביב-יפו 

הפעילות של המרכז.
• מפגשי השיח יתקיימו ביום שלישי, 

.6.6
שפירא,  בשכונות  יעסקו  המפגשים 
עופר,  נווה  שלום,  קרית  פלורנטין, 

נווה שאנן.
ההשתתפות בהרשמה מראש בלבד.

מרכז   - צפוני  אזור  העיר,  מזרח   *
קהילתי יוסי בנאי,

כתובת: דם המכבים, 22.
• התערוכה תתקיים בתאריכים 11.6 
עד 15.6 )ראשון עד חמישי(, בשעות 

הפעילות של המרכז.
• מפגשי השיח יתקיימו ביום שלישי, 

.13.6
שממזרח  באזור  יעסקו  המפגשים 
בש־ ההגנה:  לדרך  ומצפון  לאיילון 

חיים,  תל  אורות,  אליהו,  יד  כונות 
רמת הטייסים, רמת ישראל, ביצרון, 

נחלת יצחק.
ההשתתפות בהרשמה מראש בלבד.

מרכז   - דרומי  אזור  העיר,  מזרח   *
קהילתי נווה אליעזר,

כתובת: שדרות ששת הימים, 6.
• התערוכה תתקיים בתאריכים 18.6 
עד 22.6 )ראשון עד חמישי(, בשעות 

הפעילות של המרכז.
• מפגשי השיח יתקיימו ביום שלישי, 

.20.6
שממזרח  באזור  יעסקו  המפגשים 
ומדרום לדרך ההגנה: בש־ לאיילון 

כונות כפר שלם, התקווה, נווה צה"ל, 
עזרא והארגזים, לבנה, ידידיה.

ההשתתפות בהרשמה מראש בלבד. 

נשות הקבוצה מתרגלות צ'י קונג | צילום: מהאלבום הפרטי 

בגינת גונדה 
מחזקים את הגוף
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עסקים המעוניינים להתנדב דרך עי־ יחידה  ישנה  אביב-יפו  תל  בעיריית 
המייל  דרך  יפנו  אביב-יפו  תל  ריית  שהתפקיד שלה הוא לעזור לכם ולכן 
אל רכזת ההתנדבות של העסקים, והיא  למצוא את הדרך להתנדב!
בפנייה.  טיפול  להמשך  קשר  תיצור  משמעו־ ההתנדבות  של  החשיבות 
והרצונות  הצרכים  את  תמפה  הרכזת  שבוחרים  לעסקים  גם  מאוד  תית 
ותבנה עימו תוכנית התנ־ של העסק  שבוחר  עסק  לקהילה.  וגם  להתנדב 

דבותית שמתאימה לצרכיו. להתנדב וחשוב לו לתרום מזמנו ומ־
התנדבויות  סוגי  של  רחב  מגוון  יש  כישוריו לקהילה, מעניק ערך מוסף 
לנז־ מזון  וחלוקת  אריזה  כגון  בעיר,  ומשמעותי לעובדים שלו ותורם להם 
קקים, סידור וגינון בגינות קהילתיות  העובדים  ונתינה.  שליחות  לתחושת 
ונקיון חופים שממוקמים ברחבי העיר,  נחשפים לאוכלוסיות מגוונות בעיר, 
המוכרים  תושבים  של  דירות  צביעת  ותיקים.  לאזרחים  שלם  כפר  במרכז  והעשייה למען האחר תורמת לעובד 
אז־ במרכזי  פעילות  העברת  ברווחה,  דיירי  את  והעובדות שימחו  העובדים  תחושת סיפוק והנאה ומחזקת את הר־
רחים ותיקים ומועדוניות ילדים, ועוד  דאגו  וגם  רקדו  שיחקו,  שרו,  המרכז,  צון שלו להמשיך לתרום ולהתנדב .  זו 

שפע אפשרויות.  ודיירות  דיירי  מתוקים . לנשנושים  העובדים  עם  לגיבוש  הזדמנות  גם 
אז מה עלינו לעשות כדי להתנדב? ואמרו:  הודו לחברה  המרכז הנרגשים  ולחיזוק תחושת השייכות של העובד 

נוספים בדף ההתנדבות  קראו פרטים  "הם כמו הנכדים שלנו, מלאים באהבה  לחברה.
באתר/פנו במייל אל רכזת ההתנדבות  ובנתינה, התחברו לגיל שלנו והרגשנו  כל שנה מתנדבים דרך היחידה כ־100 
kobo_ :לעסקים ביחידה להתנדבות שהם המשפחה שלנו ".  Vision BI עסקים. אחת מהן, חברת

  gabai_a@tel-aviv.gov.il אז איך זה עובד? חודשים  מספר  לפני  להתנדב  הגיעה 

עסקים בעיר?  
בואו להתנדב ולעשות טוב

היחידה להתנדבות בעיריית תל אביב-יפו מזמינה בעלי ובעלות עסקים בעיר להתנדב 
ולעשות טוב לכל מי שזקוק לכך | המידע לפניכם 

מסכנת את החתולים.   ב־11 מיקומים בעיר לרווחת החתולים  תופעת חתולי הרחוב היא תופעה בי־
והתושבים. מאחר שהתרבות החתולים  מומלץ להאכיל במקום נסתר בשעה ● הרבים  החתולים   - עתיקה  נלאומית 

קבועה ופעם אחת ביום בלבד מושפעת בין היתר גם מזמינות המזון  שאנחנו רואים ברחוב הם אלה שננטשו 
לבי־ חשוב להימצא במקום במשך כל זמן ● בנוסף  הציבורי,  במרחב  ופיזורו  על ידי בעליהם או נולדו שם. לחתו־

ההאכלה צוע עיקורים וסירוסים חשוב להאכיל לי הרחוב מנגנון רבייה מאוד מפותח, 
את החתולים בצורה אחראית. לשם כך  אין להאכיל במזון רטוב● פעמים   3 להרות  לנקבות  המאפשר 
גובשו עקרונות להאכלה אחראית על  בסיום ההאכלה יש לאסוף את שא־● בשנה ולהמליט בממוצע 4 גורים - מה 

ריות המזון, לנקות ולזרוק את האשפה  ידי גורמי מקצוע והשירותים הווטרי־ שהביא לכך שמספר חתולי הרחוב בי־
לפחים סגורים נריים:  שראל מוערך כיום ביותר ממיליון.

אלה הפעולות שביצענו בחודשים ינואר- שאינה  קבועה  בנקודה  להאכיל  יש  מדי   פועלת  אביב-יפו  תל  עיריית 
מרץ 2023 למען חתולי הרחוב בעיר: שנה כדי לעזור לחתולים חסרי הבית. 

העירייה מספקת בחינם שירותי סירוס  284 חתולים במצוקה חולצו על ידי ●
פקחים ועיקור לחתולי רחוב חסרי בית בלבד, 

התרבותם.  411 חתולים נלכדו וסורסו● קצב  את  לצמצם  במטרה 
שלהם  721 חתולים הגיעו לטיפול וסורסו● והאכלה  טיפוח  מעודדת  היא 
מיוחדים  107 בעלי חיים טופלו בעמותות ומ־● האכלה  מתקני  התקינה  וגם 

רפאות פרטיות במימון העירייה.  הותקנו  'הנרי' אשר  - מתקני  עבורם 

פעילות למען החתולים
ברחבי תל אביב אלפי חתולי רחוב | אלו הפעולות שנעשות לטיפול בהם 

ולצי
קוטסרטאשם: 

חתול רחוב. דואגים להם 

וליצ
לאה ם:

יטרפה םבו

בעלי עסקים. תרומה לקהילה  
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נוחה(, ועל כן אין חובת תשלום. ערבי  המתאים באפליקציות התשלום. תושבות ותושבים - אם יש לכם 
מועדי ישראל דינם כדין יום ו', ועל כן  תו חניה עירוני בתוקף, אף אחד מה־  איפה זה קורה? 
 09:00 השעות  בין  תשלום  לבצע  יש  חניה  באזורי  אביב-יפו:  תל  במרכז  שמפורטים  החניה  במדיניות  שינויים 

ל־17:00. .4,2,1 אתם  עליכם.  חלים  לא  בכתבה  כאן 
לא  התשלום  יישומוני  כי  לציין  יש  בחינם  שעות התשלום באזורים אלה יוארכו  לחנות  וממשיכות  ממשיכים 
כפי  ישראל  במועדי  תשלום  יאפשרו  כדלהלן: חניה בימי ו' וערבי חג תהיה  השעה  אחרי  לחנות  ולא  העיר,  בכל 

שהם מוגדרים בחוק העזר. מ־09:00 עד 17:00 ולא עד 13:00, וח־ מועדפת  חניה  של  באזורים   17:00
בשי־ יעודכנו  התשלום  אפליקציות  ניה באמצע השבוע תחל ב־09:00 ותי־  לתושבי האזור שאנו האזור שלכם.
הן  ו'סלו'  'פנגו'  נויים הללו. החברות  משך עד 21:00 במקום עד 19:00. למי המידע הזה כן רלוונטי? למבקרות 
חלק מתהליך האפיון המקצועי, ויוסיפו  מה קורה בנוגע לחניה מועדפת לתו־ ואין  לעיר  מחוץ  שמגיעים  ומבקרים 
אזורים חדשים לבחירה בתפריט המי־ שבים? בימי חול החניה תישאר מוע־ להם תו חניה עירוני.
כמפורט  לתמרורים  בהתאם  קומים,  מ־17:00.  בלבד  האזור  לתושבי  דפת  שינוי המדיניות כולל העלאת תערי־

בתשובה הקודמת. בימי ו' וערבי חג החניה המועדפת תחל  פי חניה למבקרים ל־12 שקל לשעה, 
ב־17:00 במקום ב־13:00 כיום. הכי פשוט – לחנות לפי ההנחיות של  הארכת הזמן שבו צריך לשלם על חניה 

התמרור שיופיע בתחילת הרחוב. קובע  התמרור  השבוע:  לסופי  בנוגע  הנוסח  ושינוי  ובשישי  הערב  בשעות 
של  וחניונים  פרטיים  חניונים  גם  יש  בבירור את הסדרי החניה, ויש לפעול  המופיע על התמרור מפסקה אחת ארו־

אחוזות החוף, שפרוסים ברחבי העיר. בהתאם להוראות התמרור. כה לטבלה מסודרת.
כדאי להחנות את הרכב בחניוני אחו־ בנוגע לחגים: חגים המוגדרים מועדי  מושכ־ יותר  בצורה  לנהל  המטרה: 
ליעד  ולהמשיך  ברידינג  החוף  זות  ישראל דינם כדין יום השבת )יום המ־ לת את המשאב המוגבל שנקרא חניה 
זה  ציבורית. אם תעשו את  בתחבורה  ציבורית בכחול-לבן, בעיקר באזורים 
נסעתם  שבו  ביום  חינם  חניה  תקבלו  על  משמעותית  עולה  הביקוש  שבהם 
בתחב"צ )שווי ההטבה: 24 שקל לתוש־ הז־ תושבים  על  יקל  השינוי  ההיצע. 
בי חוץ ו־6 שקלים לתושבי העיר(. כל  קוקים לחניה ציבורית למצוא כזו ליד 

הפרטים באפליקציות 'פנגו' ו'סלו'. התנועה  עומסי  את  יפחית  וכן  ביתם 
●  3013 בטלפון  למוקד  לפנות  ניתן  רכבים  של  רבות  מנסיעות  הנגרמים 
ובירו־ )למידע  ולבחור שלוחה מס' 1  ברחובות  חניה  המחפשים  פרטיים 
רים( ואז שלוחה מס' 2 )מוקד שירות  העיר, משום שעד כה היא היתה זולה 
בנושא חניה ונתיבי תחבורה ציבוריים( משמעותית מערכה האמיתי.

שירות לקוחות 'סלו' 9070 * בתחילת  התמרור  את  לקרוא  חשוב 
שירות לקוחות 'פנגו' 4500 * הרחוב שבו חניתם ולבחור את האזור 
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שימו לב לתעריף החדש 

מדיניות 
החניה

בכחול-לבן 
מתעדכנת

החל מהשבוע תעריפי החניה במרכז 
העיר למבקרות ומבקרים ולאלה שאינם 
מחזיקים בתו חניה עירוני בתוקף יעלו 
ל־12 ש"ח לשעה | תושבות ותושבים, 
עבורכם אין כל שינוי ותמשיכו לחנות 

בחינם בכל העיר

א לת תייריע: םימוליצ
בבי

-י
פו 

יש חניה בשביל תושבי העיר 
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שאתה  אישור  זה  הלב.  את  מחמם 
עושה משהו טוב למען האנשים".

● הכי חשוב לי:
אני  החוויה.  חשובה  הכי  "בעיניי 
רק  לא  לקוח/ה שמגיע  רוצה שכל 
שיהיה  שיטעם,  וילך.  גלידה  יקנה 
לו כיף לשבת, שכל שאלה תיתקל 
במענה מהיר ושיהיה לו מקום קרוב 
לשטוף ידיים אחרי שהוא אכל גלי־

דה. אנחנו לא מוכרים גלידה אלא 
מוכרים חוויה. לקוח מאושר זה בש־
בילי שווה עולם. כשמשקיעים מגי־

עים להישגים".

● החיבור שלי לכפר שלם?
בכפר  היו  לא  שנפתחנו  לפני  "עד 
לשעות  בילוי  מקומות  הרבה  שלם 
למא־ פרט  הערב  ולשעות  הבוקר 
פיות קטנות. אנחנו היום בלב הש־

כונה ומקום מפגש לכל מי שרוצה 
להתאחד עם כל בני השכונה. תמיד 
מכיר.  שאתה  מישהו  כאן  תפגוש 
אני אישית נולדתי בכפר שלם. כל 
מכפר  הם  שלי  והמשפחה  החברים 
הס־ בפתיחת  שלי  והמטרה  שלם, 

את  ביחד  ללכד  היא  כאן  הזה  ניף 
כל השכונה. אני מתייחס לכל לקוח 
כאילו הוא שכן שלי או בן משפחה 
שלי. בשבוע שעבר הייתי באירוע, 
'הנה  ואז כל האנשים מסביב אמרו 
ההוא מגולדה'. זה כיף אדיר. אנחנו 
כאן כדי לעשות טוב. לקוח חוזר זה 
חותמת של הצלחה. הוא חוזר בגלל  לאכול  ולשבת  להיכנס  נעים  יהיה  ● מי אנחנו?
הגלידה אבל גם בגללך, בגלל היחס  גלידה בקלאס. אני וגולדה זה סיפור  בכפר  מתגורר   ,18 בן  מור,  עידן 

ובגלל החוויה". אהבה". גולדה'  'גלידת  סניף  מנהל  שלם, 
במגדל כפיר.

גלידה גולדה,  ● חוויה מיוחדת?
רחוב משה דיין  2. כי  קבועים  הם  כאן  הלקוחות  "רוב  ● איך הכל התחיל?
זה מקום שכונתי ויש להם את מספר  שעות הפתיחה : עבדתי  שנים  וחצי  שלוש  "לפני 
א'-ה':  23:00-08:00, הטלפון שלי. יש לי לקוחה קבועה  בסניף בנמל תל אביב קרוב לשנה. 
ו':  15:00-08:00, שבכל יום שישי קונה את אותו דבר.  הקמתי שם את הסניף מאפס ורציתי 
מוצ"ש:  23:00-20:30. בשבוע שעבר היא שלחה לי הודעה  לעבור לסניף שקרוב אליי הביתה. 
טלפון: 03-5614016. כדי לוודא שאני נמצא במקום. כבר  הסניף לא שגשג לפני שהגעתי אבל 

הזמינה,  שהיא  מה  את  לה  הכנתי  האמנתי שאפשר להרים אותו. הפ־
והיא הגיעה עם עוגת שמרים שהיא  בצורה  ורעננו  בד"ץ  לכשרות  כנו 

רוצים להשתתף במדור? כתבו לנו : זה  שבת.  לכבוד  במיוחד  לי  הכינה  קוסמטית את המקום כדי שלאנשים 
98south.news@gmail.com

  עסקים בשכונה  

עידן מור. למען הלקוחות 
והתושבים | צילום: 

מהאלבום הפרטי

הכי מתוק שיש  
עידן מור, מנהל הסניף 'גלידה גולדה' במגדל כפיר, מספר 

איך אפשר להעניק ללקוחות חוויה שהיא גם טעימה וגם 
אישית ולהפוך את המקום למפגש חברתי שכונתי של 

התושבים 
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"אם המדינה לא מספקת שירותי תח"צ בשבת 
העירייה צריכה להיכנס לנעליה ולהפעיל", אומר נדב 

לוי, שנמצא מאחורי פרויקט 'נעים בסופ"ש'| לוי: "היה 
לנו חשוב לספק שירות משלים לתחבורה הציבורית, 

שמפסיקה בסופי השבוע, ושיתאים לכלל הציבור" 

רותי תח"צ בשבת העירייה צריכה  התנועה של עיריית תל אביב-יפו,  מערך  הוא  בסופ"ש'  'נעים 
להיכנס לנעליה ולהפעיל".   הוא  שבו  לראיון,  עבורנו  התפנה  היסעים הפועל בסופי השבוע: ביום 

האם יש צורך ב'נעים בסופ"ש'?  מספר לנו את כל מה שצריך לדעת   02:00 ועד   16:00 מהשעה  שישי 
כל  על  עולים  לשירות  "הביקושים  על פרויקט 'נעים בסופ"ש' שעובר  לפנות בוקר, ובשבת מהשעה 09:30 
את  התחלנו  דמיינו.  שכולנו  מה  בשכונה. ועד השעה 17:00. המערך כולל 10 
השירות עם הצעה ל-5 קווי מיניבוס  היי נדב. איך נולד הרעיון?      מ-600 תח- ביותר  קווים שעוצרים 
שעה  בחצי  פעם  בין  של  בתדירות  לעבוד  לעבור  על  "כשחשבתי  נות ברחבי המטרופולין. 
נגיע  שאם  וחשבנו  בשעה,  לפעם  אחת  היתה  זו  בתפקידי,  בעייריה  לפ- החל  בסופ"ש'  'נעים  השירות 
לחמשת אלפים נוסעים נהיה במצב  לע- שהצבתי  העיקריות  המטרות  עול בנובמבר 2019, כחלק מתפיסה 
טוב. כיום אנחנו כבר עם 11 קווים  צמי – אם המדינה לא מספקת שי- לשיפור  העירייה  של  תחבורתית 
שפועלים באוטובוסים גדולים,  בעיר  הציבורית  התחבורה 
בתדירות של כל 20 דקות, ומ- ולצמצום השימוש ברכב הפ-
סיעים בכל סופשבוע כ-30,000  רטי והבעלות עליו. השירות 
נוסעים. עיקר התלונות או בק- גבעתיים,  ערים:  ב-7  פעיל 
או  שירות  תוספת  על  הן  שות  מודיעין-מכבים-רעות, 
חושב  אני  מלאים.  אוטובוסים  קרית אונו, רמת השרון, הוד 
בשירות  צורך  שיש  ספק  שאין  השרון, שוהם ותל אביב-יפו. 

'נעים בסופ"ש'".   הקווים מאפשרים נסיעה אל 
השכונות  ובין  הערים  מרכז 
הת- שבהן  בשעות  השונות 

'נעים בסופ"ש' פועל בשכונת 
התקווה לצד מוניות שירות קו 

16 – האם זה לא פוגע בו? הסדירה  הציבורית  חבורה 
"התכנון של 'נעים בסופ"ש' היה  התחשבות  תוך  פעילה,  לא 
מוניות  רשת  את  שישלים  כזה  מתגוררים  שבהם  באזורים 
השירות ולא יתחרה בה. בהתאם  שומרי שבת. נדב לוי )בן 41, 
קווי 'נעים בסופ"ש' לא פועלים  נשוי+3 ילדים(, מנהל היחי-
ברחוב האצ"ל, אך כן מאפשרים  דה לתחבורה ציבורית באגף 
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  מגזין

אנחנו דואגים  
בכל סופ"ש

ל־30,000 
נוסעים 

לוי. "אנו פועלים כל הזמן לשתף רשויות נוספות" 
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רבים. הרבה אנשים טענו שהשירות  חיבור והחלפות עם הקווים ליצירת 
לבלות  שיוצאים  נוער  לבני  יתאים  ונגישות  החלפות  שתאפשר  רשת 
בעיר הגדולה, או לצעירים שרוצים  מיטבית".   
טעם  אין  ולכן  לנהוג,  ולא  לשתות 
שישי  ביום  השירות  את  להתחיל 
בשעה 16 )או 17 בשעון חורף( וחשוב 
הרבה יותר להפעיל את השירות בש־

למה ברמת גן קוראים לזה 'סבבוס' 
'נעים  והמטרופולין  אביב  ובתל 
בסופ"ש'. האם נעשתה פנייה לשי־

תוף פעולה עם עיריית רמת גן? 
עות הקטנות של הלילה. "פרויקט 'נעים בסופ"ש' הוא פרויקט 

התעקשנו  הדרך  אורך  לכל  "אנו  משותף למספר רשויות ומטרתו לא־
שהשירות הוא שירות משלים לכלל  ציון ואבו-גוש הצטרפו גם הן למערך  פשר ניידות בכל המטרופולין. נעשו 
בשעות  יפעל  ושהוא  האוכלוסייה  ההסעים. ואנו  במרחב,  הרשויות  לכל  פניות 
פו־ הרגילה  הציבורית  שהתחבורה  איזה קו אתה הכי אוהב? פעו־ שיתוף  כל  ומעודדים  שמחים 

עלת ועל כן הוא יתחיל ביום שישי  "אישית אני מאוד אוהב את קו 705,  לה. רמת גן בחרה להמשיך להפעיל 
עם כניסת השבת ויימשך עד 2 בלילה  הראשונים  מהקווים  הוא  כי  בעיקר  עצמאי,  באופן  שלה  הפרויקט  את 
ויס־ בבוקר  יתחיל  הוא  שבת  וביום  שתכננו, והוא הקו הכי מוצלח שלנו  השירות,  מוניות  לרשת  בדומה  אך 

תיים עם צאת השבת. מבחינת כמות הנוסעים". 'נעים בסופ"ש' ו'סבבוס' משלימים זה 
שווה  כמה  הוכיחו  בשטח  "התוצאות  מה היה הכי חשוב לך בתכנון השי־ את זה, כך שלנוסע עצמו אין באמת 
המ־ הזה.  העיקרון  על  להיאבק  היה  רות? הבדל )בדומה לכך שאין הבדל בין קו 

חזה של שישי ב־8 בערב שמשפחות  לנו  היה  השירות  בתחילת  "עוד  אוטובוס של 'דן' או של 'אגד'(".  
לארוחת  בדרכן  לשירות  ממתינות  חשוב לספק שירות משלים לתחבורה 
זה מחזה מרגש שרק  השבת או החג  הציבורית, שמפסיקה בסופי השבוע, 

שיתחברו  הבאות  הערים  הן  מי 
לפרויקט?  

מדגיש כמה השירות הזה היה נדרש  ושיתאים לכלל הציבור, ולא שירות  "אנו פועלים כל הזמן לשתף רשויות 
וחסר. נתוני הנוסעים גם מראים זאת  הסעות לצעירים למוקדי הבילוי בש־ נוספות. יש לכך השלכות פוליטיות 
הביקו־ ששיא  חד־משמעי,  באופן  עות הקטנות של הלילה. זה היה עי־ מי  להעריך  שקשה  כך  וכלכליות, 

שים הוא אכן ביום שישי בין 6 ל־8  קרון מנחה בכל התכנונים, וזה העלה  עוד צפוי להצטרף".  בעירייה הודי־
בערב". הרבה גבות ויצר ויכוחים תקציביים  עו השבוע בצורה רשמית כי מבשרת 

17

'נעים בסופ"ש'. 
שירות משלים | 
צילומים: עיריית 
תל אביב-יפו 

 "לראות משפחות ב־8 בערב 
שממתינות לשירות בדרכן 
לארוחת השבת או החג זה 
מחזה מרגש שרק  
מדגיש כמה השירות הזה 
היה נדרש וחסר" 
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  ספורט בשכונה

האלופה. 
נבחרת בית 
הספר צהלה

הליגה  לאורך  אימנו  הקבוצות  את  היל- בקרב  הספורטיבית  הפעילות  באירוע גמר הליגה לכדורסל תל-
המורים לחינוך גופני, ובחלק ממנה  דות ולחשוף אותן לענף הכדורסל,  החודש  במהלך  שהתקיים  מידות, 
מאמנים ומאמנות מאגודות הכדור- מתוך חשיבה עתידית שהן ישתלבו  הספר  בית  של  הכדורסל  באולם 

סל המקומיות. באגודות הכדורסל העירוניות. הליגה  אלופת  הוכתרה  ט',  עירוני 
כל קבוצה קיבלה סט משחק וכדורי  הליגה שוחקה אחת לשבועיים בימי  העירונית בכדורסל לתלמידות בתי 

סל. שישי, והיא מיועדת ליצור אווירת  הספר היסודיים - נבחרת בית הספר 
בליגה לקחו חלק 120 שחקניות מ-8  הספר,  בתי  בתוך  ייחודית  ספורט  צהלה.
טבע,  צהלה,  הספר  מבתי  נבחרות,  תוך שילוב והפעלה של כל תלמידי  לתל- בכדורסל  העירונית  הליגה 
ילין,  דוד  יחד,  כולנא  שמר,  נעמי  ותלמידות בתי הספר ביצירת גאווה  מידות בתי הספר הוקמה לראשונה 
רמת החייל, דרויאנוב ותל נורדאו.  בית ספרית וחוויית ספורט ייחודית. השנה על ידי רשות הספורט העירו-
במהלך השנה קיימה העירייה מעל  במהלך הליגה התקיים אירוע גיבוש  נית והאגף לחינוך יסודי של עיריית 

200 אימונים ו-40 משחקים. מרכזי שבו השתתפו כל השחקניות  תל אביב-יפו.
במשחק על המקומות השלישי והר- בפעילות. הליגה הוקמה במטרה להעשיר את 

ביעי ניצחה נבחרת נעמי שמר את 
במקום  וסיימה  יחד  כולנא  נבחרת 

השלישי בפלייאוף העליון.
במשחק הגמר ניצחה נבחרת צהלה 
את בית הספר טבע וסיימה כאלופת 

הליגה.
יש- של  הנשים  נבחרת  נכחה  בקהל 

באליפות  שתשתתף  בכדורסל,  ראל 
שתתקיים  נשים,  לכדורסל  אירופה 
בתאריכים 20-15 ביוני בהיכל קבו-

צת שלמה.

ליגה משלהן
ידי  על  לראשונה  השנה  הוקמה  הספר  בתי  תלמידות  של  לכדורסל  העירונית  הליגה 
רשות הספורט העירונית והאגף לחינוך יסודי של עיריית תל אביב-יפו | באירוע גמר 
הליגה  אלופת  הוכתרה  ט',  עירוני  הספר  בבית  שהתקיים  תלמידות,  לכדורסל  הליגה 

העירונית בכדורסל לתלמידות בתי הספר היסודיים  

גמר הליגה לכדורסל לתלמידות | צילום: מהאלבום הפרטי 



  ספורט בשכונה 

נוכחות ושוות
בשנה   | הספורט  דרך  בחברה  מגדרי  שוויון  לקדם  כדי  פועלת   SHESPORTS עמותת 
האחרונה הוקם בקאנטרי הקהילתי בארבור ובשיתוף רשות הספורט פרויקט מיוחד 
הנשית  ובאופן הזה לקדם את הנראות  שכונה  בכל  לנשים  קבוצות  שמטרתו להקים 

במרחב הציבורי

נוכחות ושוות. 
סולידריות ושותפות | 
צילום: מהאלבום הפרטי 

הקהילתי בארבור ובשיתוף רשות הס־ עם תחרותיות ומצוינות. התקדמות  יש  האחרונות  בשנים 
פורט פרויקט מיוחד שמטרתו להקים  לקויה  בצורה  הגדרנו  קצת  "כחברה,  ניכרת בתחום ספורט הנשים בישראל, 
ובאופן  שכונה  בכל  לנשים  קבוצות  "התחרו־ אומרת.  היא  גברי",  זה  מה  אך נשים רבות חשות עדיין חוסר בי־
הזה לקדם את הנראות הנשית במרחב  אותי  מרתיעה  עליה  שגדלתי  תיות  קבוצתי  ספורט  לענף  להצטרף  טחון 
הציבורי, מתוך הבנה שהנראות הזאת  זו  מקצועי[  באופן  ]כששיחקתי  היום.  כמו כדורגל, קט רגל, כדורסל וכדו־
שנתקלות  ונערות  לילדות  חשובה  היתה תחרות אלימה, לא בריאה. נכ־ מה. משום מה נוצרה חלוקה של תחומי 
במרחב המיידי שלהן בנשים פעילות,  נסתי לסטרס, הייתי אגרסיבית כלפי  ספורט ל'נשיים', כמו זומבה, אירובי, 

חזקות ותחרותיות. המתחרות שלי. לעומת זאת, בתחרויות  יוגה וחוגי סטודיו באופן כללי, כשה־
כחלק מהפרויקט הוקמה בשכונת כפר  שלנו הכל יותר נעים ונגיש. יש פודיום  אג־ שנחשבים  הקבוצתיים,  משחקים 
שלם בשיתוף קאנטרי בארבור קבוצת  ומקדש  מכיל  המרחב  אבל  ומדליות,  מיועדים  יותר,  ותחרותיים  רסיביים 
וח־ בבנייה  כרגע  שנמצאת  רגל,  קט  שותפות וסולידריות". לגברים.

ברות בה כבר כ־10 נשים, ומונתה לה  שני מדגישה שמה שמונע מנשים לה־ זו היתה גם החוויה של שני טל, בעב־
נבחרת  שחקנית  מקצועית,  מאמנת  או  רגל  קט  כדורגל,  לקבוצות  צטרף  רה שחקנית בקבוצת הכדורסל של בני 

ישראל לשעבר - אסאלה נאסר. כדורסל היא העובדה שהן לא שיחקו  יהודה, במכבי רמת חן ובמכבי תל כביר 
שני מברכת מאוד על כך שהקאנטרי  משחקים כאלה במשך שנים, לפעמים  היא  ומטפסת.  כדורסל  מאמנת  והיום 
הקהילתי בארבור רואה את החשיבות  מאז בית הספר היסודי. כדי להשלים  הל־ אותה  את  אין  שלנשים  הרגישה 
חוגים  שאינם  נשים  חוגי  קיום  של  את הפער הזה SHESPORTS מקיימת  בספורט  לעסוק  החברתית  גיטימציה 
ומאפשר  סטודיו  חוגי  כמו  מסורתיים  קורסים קצרים של שלושה או ארבעה  'הכדורגל  קבוצתי כמו שיש לגברים. 
היכולת  את  לממש  בשכונה  לנשים  יסודות  את  מלמדים  שבהם  חודשים,  של יום שישי במגרש', פעילות שהרבה 
חד־ בתחומים  גם  הספורטיבית שלהן  הכדורגל והכדורסל כדי שנשים שמ־ גברים לוקחים בה חלק, היא מוסד שלא 

הזו,  "ההתקדמות  מסכמת:  והיא  שים,  בקבו־ להשתלב  יוכלו  בכך  עוניינות  קיים ולא נגיש לנשים רבות.
ובריאה  שוויונית  חברה  לייצר  כדי  צות הפעילות. הקימה  הזה  המצב  את  לתקן  כדי 
יותר, צריכה להיות של כולנו, לא רק  בקאנטרי  הוקם  האחרונה  בשנה   ,SHESPORTS עמותת  את  שני 
של נשים אלא של כל האוכלוסייה. יחד  שפועלת כדי לקדם שוויון מגדרי 
לנשים  ובטוחה,  מאוזנת  חברה  ניצור  בחברה דרך ספורט, באווירה שמ־

ולגברים". רוצים להשתתף במדור? כתבו לנו :קדשת סולידריות וקהילתיות יחד 
98south.news@gmail.com
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תכירו את שרה מזרחי שגרה בשכונת עזרא בבית בן 110 שנים | עכשיו היא משחזרת 
את ההיכרות עם יונה קוממי שעל שמה נקרא 'גן השוטרת' | מספרת על האהבה שלה 
למטבח ולתפירה ולא מפסיקה להתגעגע לנכדיה, וכשהם מגיעים אליה זו חגיגה אחת 

גדולה  

ממש כולם היו דודים ודודות בלי  הכי אני מתגעגעת לנכדים". ● מי אנחנו?
גינת  מול  גרה  אני  ביולוגי.  קשר  75(, אם  משפחת מזרחי. שרה )בת 
קו־ יונה  ע"ש  )שנקראת  השוטרת  ● חשוב שתדעו: גן  של  גמלאית  ילדים,  לשלושה 

ממי, שנהרגה בעת מילוי תפקידה  המ־ העוגה  תחרות  נערכה  "השבוע  עזרא.  בשכונת  מתגוררת  ילדים, 
אחרי  משנה  יותר  קצת  ב־1965(.  נצחת במתנ"ס 'אורים'. הכנתי עוגת  "בעברי הייתי תופרת במפעל עמק, 
שיונה קוממי נרצחה, ב־1967, אני  גבינה לשבועות. זה כיף בשבילי שט־ ול־ לילדים  תופרת  אני  היום  ועד 
התחתנתי. הכרתי את יונה אישית.  עמו את העוגה שלי. אני מאוד אוהבת  נכדים".
אחותה היתה חברה שלי והיא חברה  את המטבח, מכינה ריבות ועוגות. אני 
השוטרת  היתה  היא  אחותי.  של  גבינה,  עם  סמבוסק  מעמול,  מכינה  ● יום שישי את יודעת?
הראשונה בישראל. אני גרה בבית  שמנת  עם  מבצק  מיוחדים  בורקסים  "אם הילדים מתארחים אצלי אני 
 ,110 בן  שהוא  שלי,  ההורים  של  שאני מכינה בעצמי. אני מכינה גם  מכינה להם אוכל, כמו סביח, קו־
ואת  הבית  את  אוהבת  מאוד  ואני  עוגות ארוכות, ביסקוויטים עם מת־ בות ועוד כל מיני מאכלים. אחרי 
השכונה. אני אוהבת להסתובב בש־ כון שאמא שלי היתה מכינה לפני 70  הבישולים אני נחה צהריים, אוהבת 

כונת התקווה ואת שוק התקווה. הכי  שנה".  הערב  של  בקידוש  בבית.  להיות 
חסר לי בשכונה זה מוניות שירות  קידוש,  ועושה  מגיע  שלי  הבן 
שייכנסו לשכונה, כי התחבורה פה  ● אני ושכונת עזרא? פיצוחים  אוכלים, שרים, מפצחים 
בפרט בקיץ בעייתית וקשה ללכת  מתגעגעת  הכי  ואני  פה  "נולדתי  משלימים  תמיד  פירות.  ואוכלים 
אוטובוסים  אין  ואם  ברגל,  הרבה  לילדות שלי. לא היינו סוגרים דל־ בעיקר  השבוע.  כל  של  פערים 

לפחות שיהיו מוניות שירות". תות, כולם היו משפחה אחת גדולה,  בחגים אני מתארחת אצל הילדים. 

שכונת עזרא, מאז ולתמיד 

  משפחה בשכונה

שרה מזרחי. 
מהוותיקות בשכונה | 
צילום: האלבום הפרטי
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לבשל מכל הלב 
נטלי טרדונסקי מגישה לכם לשבת טבחה )בשר עם שעועית( | מסבירה למה בלי 

אהבה ותשוקה למטבח חבל בכלל להתחיל לבשל | תשמח להשתתף בתוכנית 
ריאליטי אוכל | ומשוכנעת שבעתיד תהפוך את הכישרון שלה למקצוע 

אני וריאליטי אוכל? מי אני?
"אני אוהבת תוכניות אוכל, במיוחד במיוחד כאלה   ,NLP לומדת  נשואה+2,   ,35 בת  טרדונסקי,  נטלי 
שמחוברות לשפים ישראל אהרוני ומירי כהן. צפי- מתגוררת בכביש הטייסים בצמוד לכפר שלם. 

תי בעבר בתוכניות והיום אני כבר יודעת לבד. אני 
אוהבת לראות וללמוד מתכונים חדשים, אבל תמיד 
משדרגת את זה לטעם שלי ולטעמם של בני הבית.  אני והמטבח?
הייתי שמחה להשתתף. כנראה  לי  היו מציעים  אם  "החיבור שלי התחיל בגיל 6. סבתא שלי היתה מב-
הייתי בוחרת מנה שאני יודעת לעשות היטב שתכ- יושבת על השיש,  הייתי  ואז  שלת לכל המשפחה, 
בוש את לב השופטים ואת לב הצו- בוחנת ולומדת את מה שהיא עושה. 

פים. למשל אנטריקוט ברוטב עם יין  שלי  אבא  והתמקצעתי.  לה  עזרתי 
ומצע של פירה בטטה".  ז"ל היה בשלן ברמה גבוהה. ממנו 

התוניסאי,  המטבח  רזי  את  למדתי 
ומסבתא שלי את רזי המטבח העי-

אני ובן הזוג שלי? את  לבשל  אוהבת  אני  הכי  ראקי. 
כאן  התחיל  וזה  שכנים  "אנחנו  יודעת  האוכל התוניסאי, אבל אני 
בבניין. זה קרה פתאום בהפתעה. הוא  אסייתי.  אוכל  כולל  הכל  להכין 
היה חבר של האחים שלי ודיבר איתם  שלי.  והתרפיה  הרוגע  זה  המטבח 
אותו  להזמין  האומץ  לי  היה  עליי.  במטבח  שעות  לעמוד  יכולה  אני 
לסרט. היה לנו כיף ביחד וזו עד היום  ופתאום לגלות שהגיע הערב. ממש 

אהבה גדולה כבר 11 וחצי שנים". ברמה הזו". 

אתם לא יודעים ש:
התעופה,  בשדה  טבחית  "הייתי 

טיפ למבשלים/

למבשלות? ומאז שנולדו לי הילדים לא ניתן 
עו- שלא  או  באהבה  עושים  "אוכל  מאוד  שעות  אלה  כי  לשלב  היה 
שאתה  מקום  זה  מטבח  בכלל.  שים  בוקר  מלפנות  עבודה  של  קשות 
צריך שיהיה לך כישרון ותשוקה ואהבה. לא מבשלים  ועד הערב. אני בטוח אעשה משהו עם עניין המט-
כדי לצאת ידי חובה. שמים בכל סיר ובכל צלחת את  בח בעתיד ואהפוך את זה למשלח יד. כרגע החיים 
כמו  המאמץ.  ועל  הזמן  על  חבל  אחרת  המקסימום,  הפרטיים קצת כובלים אותי, אבל זה התכנון. בעלי 
שבאוכל של שבת יש קסם, בכל ארוחה בכל רגע נתון  עובד במאפייה כקונדיטור וכאופה. אוכל זה משהו 

אפשר להביא את הקסם הזה".  שהוא מאוד חשוב אצלנו בבית".

22

  מבשלים לשבת

"המטבח זה הרוגע 
והתרפיה שלי. אני יכולה 

לעמוד שעות במטבח 
ופתאום לגלות שהגיע 

הערב. ממש ברמה הזו" 

מוטו לחיים:
"אין כישלון. יש משוב 

לצמיחה" 
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 טבחה )בשר עם שעועית( 

המרכיבים: 

בשר כתף  5
 2 בצלים גדולים

שעועית לבנה )אפשר של סנפרוסט( 
8  שיני שום

תפוח אדמ ה
 2 כפות רסק גדושות
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אופן ההכנה: 

מרתיחים את הבשר כחצי שעה עד 40 דקות, 
מוציאים, מקררים וחותכים לפרוסות לא עבות, 

מניחים בצד .
חותכים שני בצלים קצוץ ומטגנים. לאחר שזה 

זהוב מוסיפים את שיני השום כתושות, מטגנים 
עוד כדקה-שתיים על אש בינונית כדי שהשום 

לא יישרף, מוסיפים את הבצל מעל ולכל צד 
נותנים טיגון של שתי דקות. מעל הבשר מניחים 

את תפוחי האדמה ואז את השעועית. בקערה  נטלי טרדונסקי. 
נוספת מכינים את הרוטב, שמים שתי כפות  במטבח מגיל 

רסק גדושות, כוס מים רותחים, מלח, פפריקה שש | צילומים:  מהאלבום הפרטי  
מתוקה, ולמי שאוהב אפשר מעט פפריקה 

חריפה, פלפל שחור, כמון, קימל ומלח, כל דבר 
לפי מראית עין והכמות בסיר. שופכים לסיר 

ומוסיפים עוד מים עד לגובה השעועית, שמים 
חצי שעה על אש גבוהה, לאחר מכן עוד שעה 

ורבע על אש נמוכה. בתיאבון .

רוצים להשתתף במדור? כתבו לנו :
98south.news@gmail.com
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 פרשת השבוע

שום דבר 
אינו בטוח 

'בהעלותך' // הרב נסים בכור

אנחנו כל כך חלשים ומסכנים, ורק הקב"ה הטוב בחסד 
כל היום מחייה ומיטיב לנו ולמשפחתנו וזן ומפרנס 

אותנו, לכן אדם חכם כגון אהרון הכהן ראה והבין את 
התמונה האמיתית שאין לאף אחד ביטוח בעולם הזה 

על כלום | ולכן מי שחי ככה שמח בכל שנייה שיש לו 
אפשרות לקיים תורה ומצוות

לא  כבר  מחר  אולי  מצוות  לקיים  הפרשה בתחילתה מספרת על 
תהיה.  המצווה היקרה של הדלקת המנורה 

מחר  אולי  לי,  ונתן  פינק  אלוקים  לדוגמה, אדם שרצה להניח תפילין  )בית המקדש  הטהורה באוהל מועד 
לא יהיה קיים. אצל אחד אשתו עז־ אבל היה לחוץ בזמן ואמר במקום  היה בארץ, ואוהל מועד היה במדבר 
ילד,  קבר  והשני  זלזול,  בגלל  בתו  בבוקר אפשר גם בערב לפני הש־ כ־40 שנה(. הקב"ה מתגלה בנבואה 
ה' ירחם ויציל, ואצל האחר העושר  זמנה  תפילין  מצוות  )שהרי  קיעה  את  שילמד  כדי  משה  את  ומלמד 
ויש כאלה שהבריאות  ברח ממנו...  בדרכו  הלך  ואז   ,) היום  כל  הוא  אהרון הכהן, ולאחר שאהרון למד את 
שלהם כבר לא טובה, כי אנחנו כ"כ  ונפל לכביש ונדרס ונקטעו ידיו...  המצווה היטב כתוב עליו "ויעש כן 
חלשים ומסכנים, ורק הקב"ה הטוב  יצילנו(.  הקב"ה   - ליצלן  )רחמנא  אהרון". 
ומיטיב  מחייה  היום  כל  אל  בחסד  עכשיו אפילו שיפנה זמן למצוות  לנו ולמשפחתנו וזן ומפרנס אותנו. 40 שנה בשמחה  תפילין אין לו אפשרות להניח. או 
לכן אדם חכם כגון אהרון הכהן ראה  אדם שתכנן לחזור בתשובה בגיל  לנו שהפסוק  רש"י הקדוש מסביר 
שאין  האמיתית  התמונה  את  והבין  30 ונפטר בגיל 29... גם הוא אפילו  אהרון,  של  שבחו  על  ללמד  בא 
לאף אחד ביטוח בעולם הזה על כלום  החיים  את  פספס  הטוב  רצונו  עם  כלום  שינה  לא  שנה   40 שלמשך 
)אפילו על הצואה והשתן שלנו אנו  שלו, היה יכול לזכות בנצח הטוב  שנה   40 למשך  יום  בכל  בעבודה, 
תלויים רק בחסדי שמיים(, ולכן מי  בגן עדן אבל נפל בפח היצר הרע.  היה מדליק באותה שמחה ובאותה 
שחי ככה שמח בכל שנייה שיש לו  את זה אהרון הכהן הצדיק ידע.  תשוקה לקיים את רצון בוראו. והנה 
וזה  ומצוות.  תורה  לקיים  אפשרות  רש"י, לנצל את הרגע אנחנו חיים ומואסים לפעמים בש־ של  בהסברו  שטמון  השבח  שהכל  מבין  גדול  אדם  אבל  גרה, 
שאהרון לא שינה כלום בהתנהגות  שהיום  ומה  מתנה,  הוא  רגע  כל  זמני פה, והנה הזכות שיש לי היום 
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מחדש. וזה שבחו של אהרון, שלא שינה, 
לכן  הקדוש.  רש"י  בפירוש  האמת  וזה 
המ־ את  לצלוח  ללמוד  צריכים  אנחנו 

וע"י  באהבה,  הדין  קבלת  ע"י  שברים 
כך נצליח לשמח את הבורא יתברך וגם 
ניטיב לבריאה... ואולי אפשר לרמוז על 
הכתוב "ויעש כן אהרון", ויעש = אותיות  המנורה? ותירץ לנו כבוד הרב - שהרי  שלו כלפי הבורא, הכל רק לאדון הכל.
עשיו, שהרי עשיו הרשע לא ידע לש־ שני בני אהרון, נדב בכורו ואביהו השני  עליו להישאר בפוקוס  השפיע  שהקב"ה  בברכות  מוח  אחריו )היו לו 4 בנים ונשארו לו 2. אהרון 

ולכן שתה מים מלוחים וחיפש עוד ועוד  היה אב שכול(, שניהם מתו בתוך אוהל  והרב היקר דוד עמרם מרחובות הסביר לי 
תאוות ויצא לתרבות רעה, וההפך ממנו  מועד ליד מקום המנורה הטהורה, ועם  באחד משיעורי התורה שלו שהרי פשוט 
הוא אהרון, שאעפ"י שקבר את בניו אהב  כל הצער שהיה לו, הוא הצליח להישאר  שאהרון הכהן לא יזוז כלום מהציווי של 
את הקב"ה יותר מהכל, ולכן הפסוק רמז  ולא  המקדש  בעבודת  כולו  כל  מרוכז  משה רבנו ע"י הקב"ה, ואם כן מה אני 

את זה ב"ויעש כן אהרון".  אותו,  לשבור  העצובים  לזכרונות  נתן  צריך שרש"י הקדוש יחדש לי שאהרון 
שבת שלום.  אלא להפך, הלך והתחזק יותר בכל יום  לא שינה כלום לרעה בעבדותו בהדלקת 

זמני השבת:               כניסת השבת: 19:21      יציאת השבת: 20:25

כפי ששומרים על מה 
שיש בכספת, כך צריך 
לשמור על המידות | 
צילום: שאטרסטוק 

אנחנו חיים ומואסים לפעמים בשגרה, אבל אדם גדול 
מבין שהכל זמני פה, והנה הזכות שיש לי היום לקיים 

מצוות אולי מחר כבר לא תהיה 
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שחור ופתור
 פנאי  |  דקל בנו    

● כל מספר מציין רצף של משבצות אותן יש להשחיר.
לדוגמה: בשורה הראשונה מופיע המספר 5 ולכן נשחיר 5 משבצות.

● בין רצפים מושחרים חייבת להיות לפחות משבצת אחת ריקה.
לדוגמה: בשורה הרביעית, בין שני הרצפים 2 ו־ 2 נשאיר משבצת ריקה.

● סדר המספרים הוא הסדר בו יופיעו הרצפים המושחרים, מלמעלה
למטה או משמאל לימין. לדוגמה: בטור האמצעי מופיעים המספרים 3

ו־ 1. הרצף הראשון שנשחיר הוא 3 ולאחריו 1.

לא מוכן
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תשבץ
 פנאי | דקל בנו 

מאונך: מאוזן:
1. כועס מאוד )בלשון הדיבור(; 2. מושב בחבל  1. מערכת רצועות לבהמה; 4. חתך בשיניו; 7. 

לכיש; 3. כוכב כדורגל בנבחרת ארגנטינה;  איבר החשיבה; 9. ריקוד סלוני; 10. שחקנית 
4. נפש; 5. בודד, ערירי; 6. אות אנגלית; 7.  קולנוע אמריקאית )3,4(; 12. גבוה וזקוף; 14. 
סממן; 8. יישוב ברמת הגולן )2,2(; 11. כלי  אות עברית; 15. מדינה במזרח הרחוק; 16. 

רכב המותאם לתנאי שטח; 13. מטפל בבקר;  נשמה באפו; 17. מקום אשפוז לחולים סופניים; 
18. ללא כוונה מיוחדת; 20. שטח אדמה לגידול  19. שיר סטירי קצר, אפיגרם; 22. אמונה; 24. 

גפנים; 21. מטלטל בתנועות נמרצות; 23.  שירה, זמרה; 26. מקצפת )בלעז(; 29. כלי דם 
לוחמת וצנחנית יהודייה בעבר; 25. תבלין  זעיר; 31. בחור צעיר; 33. צעיף גדול; 34. 

לקפה; 27. דאה; 28. איבר במערכת הנשימה;  טיפה; 35. אביו של אברהם; 37. מלחין גרמני; 
30. צאצא; 32. שאינו קיצוני; 34. עט סימון,  38. כלי נשיפה מתכתי גדול; 39. מכשיר 

מדגש; 36. תהודה; 38. גירש; 39. ימאי, מלח;  עינויים קדום; 40. מקום להימורים ולמשחקי 
41. קליפת העינב; 42. נדבה, צדקה; 44 שמור  מזל; 42. ערך אימונים; 43. שקע בשינה; 47. 

לשימוש עתידי; 45. שניים; 46. ממלכה באסיה;  חיית טרף; 49. קו משופע, אלכסון; 51. אוסף, 
48. ממכשירי החשמל; 50. אירוע ריקודים  לקט; 53. גרם עינויים; 54. אולם, אבל; 55. 

המוני; 52. המחאה; 54. דג מאכל; 56. גבה  דהיינו, כלומר; 57. ג'יפ קל; 58. הפציר; 59. 
קומה.  סטרוקטורלי. 
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סודוקו
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קל

בינוני

אלכסון

קשה



אריה תאומים טלה
שנא־ והשינויים  ההתרחשויות  כל  ילידי המזל חווים תסכול וחוסר סב־ יש לכם צורך פנימי עז לסיים חלקים 

מביאים  כורחכם  בעל  לעבור  לצתם  לנות בגלל העובדה שהכוכב סטורן,  מסגנון חייכם הנוכחי ולהתחיל חיים 
הבנתכם  שלפי  שאף  להכרה  אתכם  נמצא  בעשייה,  קשיים  איתו  שמביא  חדשים שיהיו טובים לכם ואף מקד־
אתם פועלים היטב מבחינת הקריירה,  בבית הקריירה שלכם וגורם לכם לפ־ מים למקומות שאליהם אתם שואפים 
לכם  הראתה  המציאות  לאחרונה  עול מתוך לחץ. מאחר שאתם רוצים  כוכב  מעבר  בעקבות  וזאת  להגיע, 
לעיתים קרובות מדי שטעיתם ואתם  דרככם  את  מגששים  אתם  להתפתח  ייתכן  שלכם.  הכספים  לבית  השפע 
צריכים לעשות חישוב מסלול מחדש.  בק־ עצמכם  למציאת  הקשור  בכל  שיגיעו אליכם הדים של ביקורת על 
אתם מתעמתים עם העובדה שעליכם  ריירה. חשוב שתבינו שכל עוד הכוכב  אך  מהמשפחה,  רצון  שביעות  חוסר 
להמציא את עצמכם מחדש כדי להצ־ שלכם  הקריירה  בבית  נמצא  סטורן  לא מומלץ לכם לקחת זאת יותר מדי 

ליח, ומוטב שתעשו זאת מתוך תחושה  מהרגיל,  קשה  יותר  תהיה  התקופה  ללב. תמשיכו בקו שבו אתם פועלים 
של שמחה כדי להצליח. אך בסיומה תוכלו ליהנות מהשינויים  ושאליו אתם חותרים להגיע. 

שעוד תעשו.

בתולה סרטן שור
יש לכם קשיי התנהלות בקריירה, ונ־ הכוכב אוראנוס, שמביא איתו שינויים  כל נושאי השותפויות הכלכליות יע־

ראה שאינכם יכולים להבין מדוע אף  נמצא  במיוחד,  מפתיעים  ולעיתים  מדו למבחן בתקופה הקרובה בחייכם. 
והאנ־ הרצון  מלוא  עם  באים  שאתם  לכם  שיש  כך  שלכם,  החברה  בבית  הכוכב שלכם ונוס נמצא במקום המ־

רגיה לעזור, יש אנשים שלא בהכרח  לקום  לכם  שבא  חשים  שאתם  ימים  שלכם,  הקרובה  הסביבה  עם  קושר 
ואתם  דעתכם  את  ומקבלים  מבינים  שהחזיקו  הדפוסים  כל  את  ולשבור  בקשיי  חשים  שאתם  ייתכן  ובהחלט 
מרגישים פגועים כשדעתכם לא מת־ אתכם עד היום במערכות יחסים חב־ הגיע  לכם.  היקרים  עם  תקשורת 
לה־ הזה  בשלב  לכם  מומלץ  קבלת.  רתיות. מאחר שבתקופה זו גם הכוכב  הזמן שלכם לבנות קו אסטרטגי חדש 

תמקד ולעשות מה שטוב לכם באופן  ונוס, שאחראי על הקשרים האישיים,  ילידי  כן  כמו  לעתיד.  אתכם  שינחה 
אישי ופחות בצורך שלכם לרצות את  נמצא במזל שלכם, חשוב שתחברו את  המחצית השנייה של המזל חשים את 
בסיס  יהיו  העבודה  נושאי  האחרים.  שתי האנרגיות גם יחד ותעזרו לעצ־ האנרגיה של כוכב אוראנוס, שמשפיע 

לחוסר שביעות רצון השבוע. מכם למצוא את המקום שלכם.    עליכם, ולכן יש לכם צורך ורצון לש־
בור מסגרות.

סוד המזלו ת
תחזית שבועית כללית לילידי כל המזלות

צילה שיר-אל
אסטרולוגיה וייעוץ משפחתי
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דלי קשת מאזניים
נושאי הכספים אצלכם מקבלים עדיין  שבוע מאוד אינטנסיבי עובר עליכם  הכוכב ונוס, שאחראי על מערכות יח־
חיבור  בגלל  הלב  תשומת  מרב  את  לתת  נדרשים  שנראה שאתם  מכיוון  סים וקשרים בין אישיים, נמצא בבית 
העשייה  כוכב  ביחד.  אלמנטים  כמה  וכמה  בכמה  שלכם  אחוז  המאה  את  אפש־ לכם  ומביא  שלכם  הקריירה 
נמצא בזוית המעוררת אתכם לפעולה  מקומות. מומלץ לכם לשמור על איזון  רויות שיח רבות ומגוונות על אודות 
סטורן, שמג־ הכוכב  אך  לחץ,  מתוך  ליכו־ מעבר  לתת  ולא  ופרופורציה  היכולת שלכם לעבוד באופן מקצועי 
ביל פעולה, לא מאפשר לכם לפעול  לותיכם. זה הזמן לעמוד על דעתכם  חשוב  משמעותית.  לקריירה  ולפרוץ 
בחופשיות, ואתם מוצאים את עצמכם  לנסות  להם  לתת  ולא  האחרים  מול  ותבינו  עצמכם  את  שתאספו  מאוד 
דואגים בכל פעם מחדש איך להתנהל  דעתכם  את  לשנות  עליכם  להשפיע  שכל עוד הכוכב יהיה החודש בזווית 
מבחינה כלכלית על מנת לעמוד בכל  על מנת שדעתם תתקבל ביתר קלות.   קשה אל המזל שלכם אזי יצוצו תחו־
המטלות שלכם. מומלץ לכם לבלות  זהו זמן בחינה עבורכם עד כמה אתם  לפתור,  שתיאלצו  חדשים  עניין  מי 
זמן איכות עם צעירים מכם במשפחה,  יכולים להתנהל בצורה אובייקטיבית.  אך אלה יהיו נושאים שיעוררו אתכם 

שזקוקים ליד המכוונת שלכם.  לחשיבה מחדש.

דגים גדי עקרב
השמש בשמיים הגיעה לביקור בבית  משמעותיים  שינויים  עוברים  אתם  הכוכב אוראנוס, שמביא איתו שינויים 
המשפחה שלכם למשך החודש הקרוב,  מבחינה אישית ומקצועית, וזאת בגלל  נמצא  בחיים,  ומהותיים  פתאומיים 
ותקופה זו מצוינת מכיוון שהיא תיתן  קשיים  חוויתם  שלאחרונה  העובדה  והשותפויות,  הזוגיות  בבית  אצלכם 
לכם יכולת עשייה ופתרון של נושאים  מאנשים  ואכזבות  נעימים  לא  מאוד  ולכן עליכם לצפות למערכות יחסים 
ותחומי עניין שהיו חשובים לכם. יית־ בטוחים  שהייתם  לעבודה  וחברים  שיכולות להסתיים במהירות וללא כל 
כן שבבית ירגישו שאתם עושים כפי  שיהיו לצדכם אך בזמן אמת הם אכזבו  סיבה הגיונית אך משאירות אתכם עם 
שאתם רוצים, אך אתם תמשיכו בש־ אתכם ופנו לדרך אחרת. ייתכן שתהיו  צלקות. הסיבה לכך היא שאתם מזל 
ייתכנו  ולא תקשיבו לאף אחד.  לכם  נוחים למריבות השבוע בשל העובדה  יציב וחזק שיודע לשלוט בגורל ולא 
שהסביבה  העובדה  רקע  על  מריבות  אינה  שלכם  שהתקשורת  שתרגישו  בורח ממצבים קשים, ולכן קשה לכם 
ולעיתים  כמוכם,  חושבת  לא  שלכם  ברורה דייה לזולת ואתם נאלצים לה־ לקבל שלא כל אחד מחזיק בתפיסת 
לבד  שנושאים  אלה  שאתם  תרגישו  סביר את עצמכם שוב ושוב. לכם  שגורמת  עובדה  שלכם,  העולם 

בנטל. להתאכזב שוב ושוב.

הכוכב המזוהה איתכם והמוכר בשמו מרקורי נמצא בבית התת־מודע שלכם, ולכן עכשיו 
הזמן להתכנס פנימה ולחשוב ולתכנן מהם החיים שאתם מעוניינים לחיות אותם.

● מומלץ לקרוא ביחד עם מזל האופק  |  ● התחזית הינה כללית לילידי כל המזלות  |  ●  לתחזית אישית מומלץ לעשות מפה אסטרולוגית.

טיפ לילידי 
השבוע

02.06.2331 יום שישי, י"ג בסיון תשפ"ג    ■   חדשות השכונה   



 פנאי  |  דקל בנו 

תשחץ

צילומים: רפי דלויה, דנה קופל
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